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☆新生徒会執行部スタート☆ 

                                 令和５年度 新生徒会役員 

後期より新生徒会執行部が９名でスタートしました。  

現在、生徒会行事としては初めての冬季体育祭が 12月 21日に予定 

されており、そこに向けて準備を進めています。競技種目も決まり、 

今後は運営にかかわる内容を審議していきます。 

行事の準備を進める上で、執行部内の話し合いや分担方法を学び、 

来年度の行事に繋げようと仕事をしています。今回の冬季体育祭は、 

学年対抗での実施で各種目を企画し、ルールの確認や当日の運営、さ 

らに各クラスでの選手決めについて放課後の限られた時間を利用し取 

り組んでいます。 

 

☆海外研修（ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ）再開☆ 

10月９日（月）～20日（金）の 12日間の海外研修が４年ぶりに再開しました。今回参加した生徒は、

３年山口洸樹さん、藤井秋海磨さん、２年末永洸弥さん、門脇茉央さん、前川鈴さんの５名です。コロナ

禍で３年間中止していた事業でしたが、ようやく津別町の多大なる支援を受けて実現しました。 

生徒たちは、市内の各観光地見学や地元の高校への留学プログラムに参加し、３年生の山口さんは「ホ

ストマザーはとてもゆっくり話してくれました。ホストファザーはとても優 

しい人で、アニメの話をたくさんしました」という感想を述べています。 

同じく３年生の藤井さんは「今後も、もっと本気を出して海外に挑戦したい。 

この勇気を出す経験、英語力、異文化理解はとても大切だと思いました。英 

語は進路予定の大学ではとても重要であり、頑張って大切にしていきたい」 

と今後の抱負を述べています。 
 

☆令和５年度「1日防災学校」☆ 

10月 20日（金）、令和５年度「１日防災学校」を行いました。講師として津別町、津別消防署、ネイ

パル北見の先生方の協力を得て、日常生活を送る上での注意や防災の意義、最近の気象状況の変化の講演

を聞きました。その後、１・３年生は Doハグ（防災ゲーム）、臨時避難場所 

の設営として、簡易ベッドや簡易テントの組み立て作業、２年生は別会場で 

救命法の実技を学びました。また午後には大地震の発生とその後の火災を想 

定した第２回避難訓練を行い、今後の生活を安全に送るための有意義な基礎 

訓練となりました。 
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～１２月の主な行事予定～ 

6 日（水）SC 来校 高体連支部新人大会（ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ ～8 日） 

12 日（火）特例校間連携合同授業（穂別高校 1 年） 

13 日（水）第２回英単語コンクール 

14 日（木）高体連支部新人大会（ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ ～17 日） 

16 日（土）高大連携事業 つべつ学成果発表会（町公民館） 

 18 日（月）開校記念日 

 19 日（火）振替休日 

 21 日（木）冬季体育祭 

 22 日（金）海外研修（ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ）報告会 全校集会 （冬期休業 12/23～1/16）  

 

☆第 21回つべつ紅葉マラソン（第 60回津高強歩大会）☆ 

10月１日（日）、第 21回つべつ紅葉マラソン大会に本校生徒 44名が各コースに参加しました。 

前々日の強い雨で開催が危ぶまれましたが、スタッフの懸命な作業と天候回復により無事開催されまし

た。午前 10時 30分に、５Km、10kmのそれぞれの地点から一斉にスタートが切られ、津別小学校グラウン

ドに設置されたゴールを目指し生徒全員が無事に完走することができました。 

ゴール後はカレーライスの提供や津別町の特産品が当たる、お楽しみ抽選会。さらに各コースの上位６

名の入賞者の表彰が行われました。 

校内順位（６位入賞者） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

男子 10km（男子）  男子５km（男子）  女子 5km（女子） 

順位 氏名 タイム  氏名 タイム  氏名 タイム 

１ 位 山口  洸樹（3A） 4２’24  庄子虎志朗（1A） 28’03  窪田  海莉（２A） 28’12 

２ 位 藤井秋海磨（3A） 45’29  今野    翼（2A） 29’43  新沼  理伽（１A） 29’11 

３ 位 藤原    響（3A） 46’20  小野瀬  翔（３A） 31’30  久保  莉桜（１A） 29’41 

４ 位 髙橋  賢斗（1A） 47’48  庄子竜大朗（2A） 35’45  柏葉  幸音（2A） 30’30 

５ 位 湊川  魁俐（２A） 47’53  富永  真也（1A） 38’23  前川    鈴（２A） 30’34 

６ 位 髙原  蒼太（１A） 47’54     斉藤香里菜（1A） 31’22 

 ※校内参加 21名   ※校内参加 5名   ※校内参加 18名  

ＨＰはこちら！！ 


