
備考

3
ゲーム形式練習（釧路インドア全
道大会）北見インドア大会

12
ゲーム形式練習
（網走インドア大会）

9
基礎練習　（高体連支部新人戦）
（全道新人（個人）大会）

10 基礎練習

11 基礎練習

活動写真

年　間　計　画

4
基礎練習　（ハイジャパ北北海道
予選）（ヨネックス杯大会）

会員数
顧問

男子 女子 合計

0 1 1 2

５月２日現在

人数が少ない中、先生と日々頑張って活
動しています。

ソフトテニスは楽しくかつ奥の深いス
ポーツです。ソフトテニスに携わる生徒
が一人でも増えることを願っています。

年
間
目
標

・ソフトテニスを通して、社会に通用する人間を育成する。
・ソフトテニスを楽しむ気持ちを常に大切に。

会長から一言 顧問から一言

令和 4 年度 ソフトテニス同好会 年間目標・活動内容

月 大会・練習試合スケジュール

5 基礎練習　（高体連支部大会）

6 基礎練習　（インターハイ道予選）

7 基礎練習　（ルーセント杯大会）

8
基礎練習　（オホーツク大会）
（国体全道大会）

1
ゲーム形式練習
（高体連新人（団体）全道大会）

2 ゲーム形式練習（美幌インドア大会）


