
備考 休養日は原則水曜日、日曜日です。

12
高体連新人戦北見地区予選

9 スポーツハウス杯

10 フットワークの強化

11 校内順位戦

1
北海道高校選抜選手権東北海道大会
（帯広）　＜新人戦の成績にて推薦＞

2 引退試合

3 校内順位戦

6 高体連全道大会

7
北海道バドミントン選手権大会北見地区
予選（ヨネックス杯）

8 基礎基本の定着、体力作り

6 2 8 3

５月２日現在

部員数
顧問

男子 女子 合計

年間目標・活動内容

初心者でも歓迎！
一緒に楽しく上手くなりましょう！

バドミントンは体力も大切ですが、相手
とのかけ引きも大切なので一緒に鍛え
ていきましょう！！

年
間
目
標

１.　健康と体力増進を図り、健全な精神と節度を身につけ、仲間を大切にする心を持つ。
２.　技術と精神力の向上に努める。

部長から一言 顧問から一言

令和 4 年度 バドミントン部

活動写真

年　間　計　画
月 大会・練習試合スケジュール

4 国体地区予選

5
校内順位戦
高体連地区大会


